Molitvena ura

SVETA EVHARISTIJA




@ I. EVHARISTIJA: VEZ LIUBEZNI &

4 Blagoslovna pesem

Ponizno tukaj pokleknimo
in z vernim srcem pocastimo nebeskega Zvelicarja.
V podobi kruha je pred nami,
o, da bi z vnetimi Zeljami
hvaleZno vsi molili ga,
hvaleZno vsi molili ga.

D: Prvo kr§€ansko skupnost so prepoznali po “lomljenju kruha”, to je po
obhajanju evharistije, ki je vez ljubezni in srediS¢e skupnosti.
D: Kristus Gospod, ki je v evharistiji izvir ob&estva, naj bo z vami vsemi.

Vsi: In s tvojim Duhom.

& IZPOVED VERE

B: Gospod Jezus, Ti si tu, zdaj in za nas. Tu si! Toda tvojo navzocnost
moramo odkriti. Kaj bi koristilo biti tu pred Teboj, ki Zivis v evharistiji, e Te
ne bi iskali v upanju, ¢e Te ne bi prepoznali po veri, ¢e se ne bi zavedali, da
si tu.

B: Ce ne bi opazili te Tvoje navzoénosti, kako bi lahko iz nas privrela
molitev? Ce ne bi opazili te Tvoje navzocnosti, kako se lahko sre¢amo s
Teboj iz obli¢ja v oblicje? Gospod Jezus, utrdi naso vero.

B: Nase oci gledajo svetlobo; nasa usesa poslusajo Tvoje besede Zivijenja.
Vemo, da si tu in nas v tem trenutku gledas.

B: Cutimo svetlobo Tvojega pogleda in to je dudovito. Ti si tu, to Zivo
verujemo.

B: Tukaj z nami si navzoc¢ Ti, rojen v Betlehemu, krizan na Kalvariji, tretji
dan vstali od mrtvih in zdaj v slavi na O&etovi desnici.
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B: Tvoja navzoénost je skrivnostna in nevidna, toda trdno verujemo, da si
resni¢no navzoc, kajti Ti sam si nam to povedal!

B: Evharistija je izvir najresni¢nejse in najpristnejse ljubezni. Je najgloblji
izraz Kristusove ljubezni do vsega ¢lovestva. Naucimo se ljubiti, kot je ljubil
Kristus.

4 Iz svetega evangelija po Janezu ¢

D: To je moja zapoved, da se ljubite med seboj, kakor sem vas jaz ljubil.
Nih&e nima vedje ljubezni, kakor je ta, da kdo da Zivljenje za svoje prijatelje.
Vi ste moji prijatelji, ¢e delate, kar vam naroam. Ne imenujem vas ve¢
sluzabnike, ker sluzabnik ne ve, kaj dela njegov gospodar; vas sem imenoval
prijatelje, ker sem vam razodel vse, kar sem sliSal od svojega Oceta. Niste
vi mene izvolili ampak sem jaz vas izvolil in vas postavil, da greste in
obrodite sad in da vas sad ostane; tako vam bo Oc¢e dal, kar koli boste
prosili v mojem imenu. To vam naro¢am, da se ljubite med sebo.

@ 1-2 minuti tihega premisljevanja @

B: V evharistiji, ki je najgloblji vir edinosti Cerkve, morajo biti vidni sadovi
njenega dejavnega obhajanja, ko se vsak dan bolj obnavija in utrjuje v
Kristusovi ljubezni.

B: Tako naj bo nad razlicnostmi in posebnostmi vsake osebe, skupine ali
cerkvene skupnosti evharisticna gostija trajno sredis¢e nasega obcestva
v istem “telesu’, v isti [jubezni, v istem Zivljenju Njega, ki je hotel ostati in
obnavljati svojo odresenjsko navzocnost, da bi imeli njegovo Zivljenje.

B: Konkreten nacin uresni¢evanja obcCestva, ki ga zahteva evharistija, mora
biti ustvarjanje resnicnega bratstva; bratstva, ki mora okrepiti vse, ki sledijo
istemu idealu Zivljenja...; bratstva, ki se izraZa v custvih, drZah in gestah v
resnicnosti vsakdanjika.

B: Samo bratstvo, Ziveto na ta nacin, oblikuje del nasega pri¢evanja in
verodostojnosti pred svetom. Kako nesoglasja in stranke postavljajo ovire
na Gospodova pota!
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& VZKLIKI o
B: Gospod Jezus, polnost ljubezni.
Vsi: Hvalimo in povelic¢ujemo Te.
B: Gospod Jezus, ¢udovita skrivnost dobrote.
Vsi: Hvalimo in povelic¢ujemo Te.
B: Gospod Jezus,sluZzabnik miru.

Vsi: Hvalimo in povelicujemo Te.
B: Gospod Jezus, moc src.

Vsi: Hvalimo in poveli¢ujemo Te.
B: Gospod Jezus, vir vsake tolazbe.

Vsi: Hvalimo in poveli¢ujemo Te.

& Pesem 4

Hvali svet Odresenika in pastirja zvestega,
hvali, dusa, ucenika, hvali svojega Boga.
Zdaj povzdigni srce svoje, jezik glasno naj zapoje
cast in hvalo Jezusu, nasemu Zvelicarju.
Jezus nas je moc¢no ljubil, je za nas Zivljenje dal,
da bi se nihce ne izgubil, se za vse je daroval.
Zdaj povzdigni...

@ 1-2 minuti tihega premisljevanja @
& LITANIIE &
B: Najvecji spomin BozZje ljubezni.
Odp.: Slavimo te.
B: Kruh, ki je prisel iz nebes.

Odp.: Slavimo te.
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B: Vez ljubezni.

Odp.: Slavimo te.

B: Zakrament, ki vliva Zivljenje.
Odp.: Slavimo te.

B: Darovalec in Dar.

Odp: Slavimo te.

B: Krepcilo svetim dusam

Odp.: Slavimo te.

& MOLITEV &
D: Zemlja ni ostala mrzla: Ti si ostal z nami.
Vsi: Kaj bi bilo z nasim ziviljenjem, ¢e te ne bi bilo v tabernaklju?
D: PriSel si naproti ¢lovestvu in mu ostal zvest.
Vsi: Castimo Te, Gospod, v vseh tabernakljih sveta.
D: Nebo se je zgrnilo na zemljo, majhno je zvezdnato nebo.
Vsi: Zemlja je velika, ker je vsa posejana z evharistijjo.

D: Gospod Jezus, v evharistiji si sredi§¢e kr§€anske skupnosti, si vez
ljubezni, ker si Ti.

Vsi: Ti, ki si bogat v usmiljenju, pomnozi ljubezen med nami, razprsi
vsak odpor, odvzemi vsako zalostno zavist duse.

D: Pomiri bojeCa srca, okrepi potlacene, pogasi sovrastvo, prinesi slogo in
spokojnost na svet.

Vsi: Daj, da bomo vsi otroci nebeskega Oceta, da se bomo vsi ¢utili
brate s Teboj, v Tebi, po Tebi.

D: Gospod Jezus, naredi nas za pri¢e Tvoje ljubezni.



Vsi: Tvoj Duh naj nas poveze v obéestvo vere in ljubezni. S Teboj,
Gospod, bomo zZiva Cerkev v svetu, Tvoji uéenci, ki se ucijo ljubezni
od Tebe.

& Pesem 4

Glasno zapojmo, cast izkazujmo,

v hostiji beli Jezus je skrit; pred nas postavijen,
vedno pripraviljen svoje ovcice blagoslovit.
Sveto, sveto, ez vse je sveto, sveto, sveto,
sveto je Jezusa resnje telo.

¢ PROSNIE

D: Prosimo Gospoda Jezusa, ki Zivi v evharistiji, naj nam da dobro in
velikodusno srce, kot je Njegovo. Molimo skupaj in recimo: Gospod, usli8i
nas.

B: Naj se ob evharisticnem lomljenju kruha uc¢imo biti v skrbeh za potrebe
bratov.

Vsi: Gospod, uslisi nas.

B: Naj med nami nikdar ne usahne prizadevanje za bolj pravi¢no druzbo, ki
bo bolj spostovala ¢lovesko dostojanstvo in bo razvneta od vedje krs¢anske
ljubezni.

Vsi: Gospod, uslisi nas.
B: Naj bodo slabotni, lacni in pozabljeni delezni nase tolazbe in pomoci.
Vsi: Gospod, uslisi nas.

B: Gospod Jezus, daj, da bomo Ziveli v slogi in dobrohotni harmoniji; da se
bomo vedno ljubili in nas ni¢ ne bo moglo lociti, naj bomo edini v molitvi in
enega duha v ljubezni in veselju. Po Kristusu, nasem Gospodu.

Vsi: Amen.



® Il. EVHARISTIJIA: KRUH ZIVLIENJA &

& Pesem 4

Pridi skoraj, Jezus moj,

tesno zdruzi se z menoj,
da te vec ne izgubim in s teboj v nebo hitim.
Kralj nebes poniZa se, k tebi dusa bliza se.
Zenin tvoj je plemenit, ludi veéne je odsuvit.

B: Ker je na cudovit in skrivnosten nacin hotel ostati med nami v oltarnem
zakramentu, je Gospod Jezus izbral kruh. On je Zivi kruh, ki je prisel iz
nebes. Kruh, da bi bil hrana nasim dusam, jih krepil in jih naredil
nepremagljive v boju s slabim.

B: Gospod Jezus! Prihajamo predte, ker vemo, da nas kli¢es in ljubis take
kot smo. Ti imas besede vecnega Zivljenja.

B: Tvoja navzocnost v evharistiji se je zacCela z daritvijo zadnje vecerje in se
nadaljuje v obhajilu in podarjanju Tebe samega z vsem, kar si.

B: Pomnozi naso vero. Po Tebi in v Svetem Duhu, ki nam govori, Zelimo
priti k Ocetu, da mu izrecemo nas “da” skupaj s Tvojim. Ti si nase upanje,
nas mir, nas srednik, brat in prijatel].

B: Hogemo Cutiti kakor Ti in gledati stvari, kot jih vidis Ti, kajti Ti si sredisce,
zacetek in konec vsega. Hocemo ljubiti kakor Ti, ki dajes Zivljenje in dajes
samega sebe z vsem, kar si.

B: S sv. Pavlom Zelimo reci: “Zame je Zivljenje Kristus.” Nase Zivljenje
brez Tebe nima smisla. Ho¢emo se nauciti biti s Teboj, ki ljubis.

B: Verujemo in upamo Vate, Te ljubimo in castimo s prosto drZo prisotnosti,
tisine in pricakovanja, ki naj bo tudi zadoscevanj in kot odgovor na Tvoje
besede: “Ostanite tukaj in ¢ujte z menoj.”

B: Z vero prisluhnimo evharisticnemu govoru, ki ga je imel Jezus v
Kafarnaumu.



% Iz svetega evangelija po Janezu ¢

D: “Jaz sem Zivi kruh, ki sem prigel iz nebes. Ce kdo je od tega kruha, bo
zivel vekomaj. Kruh pa, ki ga bom dal jaz, je moje meso za Zivljenje sveta.”
Judje so se tedaj med seboj prepirali in govorili: “Kako nam more ta dati
svoje meso jesti?” Jezus jim je tedaj rekel: "Resni¢no, resniéno, povem
vam: Ce ne jeste mesa Sina &lovekovega in ne pijete njegove krvi, nimate
zivljenja v sebi. Kdor je moje meso in pije mojo kri, ima ve¢no Zivljenje in
Jaz ga bom obudil poslednji dan. Kajti moje meso je resni¢na jed in moja
kri resnic¢na pijaca. Kdor je moje meso in pije mojo kri, ostaja v meni in jaz
v njem. Kakor je mene poslal Zivi O¢e in jaz Zivim po Od&etu, tako bo tudi
tisti, ki mene je, Zivel po meni. To je kruh, ki je priSel iz nebes, ne tak,
kakrsnega so jedli vasi oCetje in so pomrli: kdor je ta kruh, bo Zivel vekoma.”

@ 1-2 minuti tihega premisljevanja @

B: Jezus v shodnici, v Kafarnaumu, jasno potrdi: “Jaz sem Zivi kruh, ki je
prisel iz nebes... Kruh, ki ga bom jaz dal, je moje meso za Zivljenje sveta...”

@ Kratek premor @

B: “Moje meso je resnicna hrana in moja kri resni¢na pijaca..” Jezus pove
.-

prav to: “meso” in “kri”, “jesti” in “piti”, Ceprav se zaveda, da s tem drazi
hebrejsko obcutljivost in mentaliteto.

@ Kratek premor @

B: Toda Jezus govori o svoji resnicni osebi, v celoti, in ne o simboliéni;
daje razumeti, da njegovo darovanje, ki se bo prvi¢ udejanjilo pri zadnji
vecerji, na skrivnosten nacin Ze vnaprej ponavzocuje daritev na krizu, ki se
bo vse vekove nadaljevala v daritvi sv. mase.

@ Kratek premor @



B: To je skrivnost vere, pred katero ne moremo drugace kot poklekniti v
cescenje, v tisini in obcudovanju.
(Janez Pavel Il. 19. avgusta 1979)
& VZKLIKI &
B: Zivi kruh, ki je prisel iz nebes.
Odp.: Hvalimo in poveli¢ujemo te.
B: Najcistejsi obed!
Odp.: Hvalimo in poveli¢ujemo te.
B: Cudoviti zakrament!
Odp.: Hvalimo in poveli¢ujemo te.
B: Kruh, spremenjen v meso!
Odp.: Hvalimo in poveli¢ujemo te.
B: Najvecja skrivnost!

Odp.: Hvalimo in poveli¢ujemo te.

& Pesem 4

Mojega Zivljenja zvezda v tabernaklju tam gori,
moja radost, moja sreca,
si preljubi Jezus ti.

Kadar Zalost me objame,
vedno k tebi pohitim,
mir, tolaZzbo in veselje,
v tvojem srcu le dobim.

& VZKLIKI &
B: Ti, ki si kruh Zivljenja.



Odp.: Pridi k nam, Gospod.

B: Ti, ki si kruh nesmrtnosti.

Odp.: Pridi k nam, Gospod.

B: Ti, ki si sveta in neizrekljiva hrana.
Odp.: Pridi k nam, Gospod.

B: Ti, ki si Zivo in poZivljajoce Zivljenje.
Odp.: Pridi k nam, Gospod.

B: Ti, ki nam dajes v hrano svoje Telo.
Odp.: Pridi k nam, Gospod.

B: Ti, ki na nas razlivas svojo Kri.

Odp.: Pridi k nam, Gospod.

& MOLITEV 4

D: Zemlja ni ostala mrzla: Ti si ostal z nami. Kaj bi bilo z nasim Zivljenjem,

¢e Te ne bi bilo v tabernaklju?

Vsi: Prisel si naproti ¢lovestvu in mu ostal zvest. Castimo Te, Gospod,
v vseh tabernakljih sveta. Hvala, Gospod, za ta dar.

D: Nebo se je zgrnilo na zemljo. Majhno je zvezdnato nebo, zemlja velika,
ker je vsa posejana z evharistijo: Bog z nami, Bog kakor mi, Bog za nas.

B: Gospod Jezus, Ti si Zivi kruh, Ti si BoZji kruh, Ti si postal kruh, da bi nam

bil hrana.

B: Ti si vedno pripraviljen na srecanje z nami, naj Ti gremo naproti.

B: Ko prihajas k nam v obhajilu, nas razsvetljuj; daj nam razumeti, da se

izro¢amo Tvojemu BoZjemu delovanju.
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B: Daj nam doumeti, da smo iz obli¢ja v oblicje s skrivnostjo Tvoje ljubezni
do nas.

B: Utrdi nas v zavesti, da pripadamo Tebi, da smo Tvoja lastnina.
B: Utrdi v nas Tvoj dar, Tvoj popolni dar, Tebe samega.
B: Daj, da bo vedno v nas popolna pripravijenost, da nas bos mogel
pritegniti z mocjo Tvoje ljubezni.
& Pesem 4

K tebi Jezus ljubeznjivi, k tebi le sréno Zelim,
o trenutki milostljivi, ko pri tebi se mudim.
Ali strah srénost mi jemlje, trepetam uboga stvar:
kdo sem jaz, le prah sem zemlje, ti vesoljstva si vladar.

& PROSNIE &

D: Prosimo Gospoda, naj nam podeli, kar ga z vero ponizno prosimo.
Molimo skupaj in recimo: “Gospod, usliSi nas.”

B: Naj iz evharistije crpamo lu¢, moc¢ in duhovno hrano.
Vsi: Gospod, uslisi nas.

B: Naj se vsi verniki odzovejo Kristusovemu povabilu k uZivanju njegovega
Telesa in Krvi.

Vsi: Gospod, uslisi nas.

B: Naj bomo vsi, ki se blizamo evharistiji, pred svetom resni¢ne pri¢e
Kristusa in Njegovega evangelija.

Vsi: Gospod, uslisi nas.
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D: O Bog, ki svojo Cerkev nenehno hrani$ s skrivnostjo dragocenega
Telesa in Krvi na8ega Gospoda Jezusa Kristusa, daj, da bomo veéno nasli
svoje veselje v bogastvu njegovih darov. Po Kristusu naSem Gospodu.

Vsi: Amen.

& Pesem 4

Blagoslovijeni Jezus tukaj zbrane,
v lu¢ sveta spremeni vse kristjane,
milostljivi Jezus nam vsem skupaj zdaj
blagoslov svoj sveti daj.

® EVHARISTICNI BLAGOSLOV
& Sklepna pesem

Zdaj smo sveti blagoslov prejeli,
pojmo hvalo Jezusu vesell;
ljubi Jezus bodi vedno ti pri nas,
zdaj in poslednji Cas.

*Opomba:
Molitvena ura za veliki Cetrtek ali praznik Sv. Re$njega telesa in krvi -

blagoslov in sklepna pesem odpadeta.
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